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12-Month Speech & Language Milestones 

Understanding Language / Comprensión del lenguaje 

By 12 months, many children: 
A los 12 meses, muchos niños: 

• Respond to their name 
→ Responden a su nombre 

• Understand simple words like “no” 
→ Entienden palabras simples como “no” 

• Follow simple directions with gestures 
→ Siguen instrucciones simples con apoyo de gestos 
(“Come here” / “Ven aquí”) 

• Look at familiar people or objects when named 
→ Miran a personas u objetos familiares cuando se nombran 

Expressing Language / Expresión del lenguaje 

Your child may: 
Su hijo/a puede: 

• Say 1–3 words (in any language) 
→ Decir 1–3 palabras (en cualquier idioma) 

• Use gestures (pointing, waving, reaching) 
→ Usar gestos (señalar, decir adiós, extender la mano) 

• Babble with different sounds (ba-da-mi) 
→ Balbucear con diferentes sonidos 

• Use sounds or gestures to communicate wants and needs 
→ Usar sonidos o gestos para comunicar lo que quiere o necesita 

Social Communication / Comunicación social 

You may notice your child: 
Puede notar que su hijo/a: 

• Engages in back-and-forth interaction 
→ Participa en interacción de ida y vuelta 

• Plays simple social games (peekaboo) 
→ Juega juegos sociales simples (como “peekaboo”) 

• Imitates sounds, actions, or facial expressions 
→ Imita sonidos, acciones o expresiones facial 
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18-Month Speech & Language Milestones 

Understanding Language / Comprensión del lenguaje 

By 18 months, many children: 
A los 18 meses, muchos niños: 

• Understand simple directions without gestures 
→ Entienden instrucciones simples sin gestos 

•  Identify familiar objects and people when named 
→ Identifican objetos y personas familiares cuando se nombran 

• Point to some body parts when asked 
→ Señalan partes del cuerpo cuando se les pide 

Expressing Language / Expresión del lenguaje 

Your child may: 
Su hijo/a puede: 

• Say 10–20+ words 
→ Decir 10–20+ palabras 

• Imitate words more frequently 
→ Imitar palabras con más frecuencia 

• Use gestures along with words 
→ Usar gestos junto con palabras 

• Label familiar objects (e.g., “milk,” “mama”) 
→ Nombrar objetos familiares (como “leche” “mama”) 

Social Communication / Comunicación social 

You may notice your child: 
Puede notar que su hijo/a: 

• Uses eye contact and gestures to communicate 
→ Usa contacto visual y gestos para comunicarse 

• Shows interest in others’ actions 
→ Muestra interés en las acciones de otros 

• Engages in simple pretend play 
→ Participa en juego simbólico simple 
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2-Year Speech & Language Milestones 

Understanding Language / Comprensión del lenguaje 

By 2 years, many children: 
A los 2 años, muchos niños: 

• Follow 2-step directions 
→ Siguen instrucciones de 2 pasos 

• Understand simple questions 
→ Entienden preguntas simples 

• Identify pictures in books 
→ Identifican imágenes en libros 

Expressing Language / Expresión del lenguaje 

Your child may: 
Su hijo/a puede: 

• Use 2-word phrases (“more milk”) 
→ Usar frases de 2 palabras (“mas leche”) 

• Have 50+ words 
→ Tener más de 50 palabras 

• Ask simple questions 
→ Hacer preguntas simples 

• Use early pronouns (mine, me) 
→ Usar pronombres básicos (yo, mi) 

Social Communication / Comunicación social 

You may notice your child: 
Puede notar que su hijo/a: 

• Initiates interaction with others 
→ Inicia interacción con otros 

•  Engages in pretend play 
→ Participa en juego simbólico 

•  Takes turns with support 
→ Toma turnos con ayuda 
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2.5-Year Speech & Language Milestones 

Understanding Language / Comprensión del lenguaje 

By 2.5 years, many children: 
A los 2 años y medio, muchos niños: 

• Understand concepts like big/little 
→ Entienden conceptos como grande/pequeño 

• Follow more complex directions 
→ Siguen instrucciones más complejas 

Expressing Language / Expresión del lenguaje 

Your child may: 
Su hijo/a puede: 

• Use 3–4 word sentences 
→ Usar oraciones de 3–4 palabras 

• Use verbs and descriptors 
→ Usar verbos y descriptors 

• Be understood about 50–75% of the time 
→ Ser entendido/a entre el 50–75% del tiempo 

Social Communication / Comunicación social 

You may notice your child: 
Puede notar que su hijo/a: 

• Engages in longer interactions 
→ Participa en interacciones más largas 

• Begins to use language to solve problems 
→ Empieza a usar lenguaje para resolver problemas 
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3-Year Speech & Language Milestones 

Understanding Language / Comprensión del lenguaje 

By 3 years, many children: 
A los 3 años, muchos niños: 

• Understand “who,” “what,” and “where” questions 
→ Entienden preguntas de “quién,” “qué,” y “dónde” 

• Follow 2–3 step directions 
→ Siguen instrucciones de 2–3 pasos 

Expressing Language / Expresión del lenguaje 

Your child may: 
Su hijo/a puede: 

• Use 3–5 word sentences 
→ Usar oraciones de 3–5 palabras 

• Tell simple stories 
→ Contar historias simples 

• Use plurals and basic grammar 
→ Usar plurales y gramática básica 

Speech Sounds / Sonidos del habla 

• Speech is ~75% understandable 
→ El habla es ~75% comprensible 

• Common errors are still expected 
→ Errores comunes aún son normales 

Social Communication / Comunicación social 

You may notice your child: 
Puede notar que su hijo/a: 

• Takes turns in conversation 
→ Toma turnos en conversación 

• Engages in imaginative play with others 
→ Participa en juego imaginativo con otros 
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3.5-Year Speech & Language Milestones 

Understanding Language / Comprensión del lenguaje 

You may notice your child: 
Puede notar que su hijo/a: 

• Understands more complex questions 
→ Entiende preguntas más complejas 

• Understands categories (foods, animals) 
→ Entiende categorías (comida, animales) 

Expressing Language / Expresión del lenguaje 

• Uses longer, more detailed sentences 
→ Usa oraciones más largas 

• Asks many questions (“why?”) 
→ Hace muchas preguntas 

Speech Sounds / Sonidos del habla 

• Speech is mostly understandable 
→ El habla es mayormente comprensible 

• May still have difficulty with /r/, /s/, /l/, /th/, /sh/, /ch/ /z/ 
→ Puede tener dificultad con algunos sonidos /r/, /s/, /l/, /th/, /sh/, /ch/ /z/ 

Social Communication / Comunicación social 

By 3 years, many children: 
A los 3 años, muchos niños: 

• Participates in conversations with multiple turns 
→ Participa en conversaciones con varios turnos 

• Begins to adjust language for listener 
→ Empieza a ajustar su lenguaje según el oyente 
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4-Year Speech & Language Milestones 

Understanding Language / Comprensión del lenguaje 

• Understands time concepts (later, soon) 
→ Puede entender conceptos de tiempo (tarde, pronto) 

• Follows multi-step directions 
→ Puede entender instrucciones de varios pasos 

• Understands categories (foods, animals) 
→ Puede entender categorías 

• Recognizes rhyming words 
→ Puede reconocer palabras que riman 

Expressing Language / Expresión del lenguaje 

•  Speaks in detailed sentences (4–6+ words) 
→ Puede usar oraciones más detalladas 

•  Describes objects (color, size, function) 
→ Puede describir objetos (color, tamaño, función) 

•  Tells simple stories with some structure 
→ Puede contar historias simples con estructura 

Speech Sounds / Sonidos del habla 

• Speech is 90-100% understandable 
→ El habla es 90-100% comprensible 

• May still have errors with later sounds (/r/, /th/) 
→ Puede tener errores con sonidos más difíciles (/r/, /th/) 

Social Communication / Comunicación social 

• Engages in back-and-forth conversation 
→ Puede participar en conversaciones 

• Begins to understand others’ perspectives 
→ Empieza a entender perspectivas de otros 

• Repairs communication when not understood 
→ Intenta reparar cuando no se le entiende 
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5-Year Speech & Language Milestones 
 

Understanding Language / Comprensión del lenguaje 

•  Understand multi-step and complex directions 
→ Puede entender instrucciones complejas de varios pasos 

• Understand stories with details and recall key information 
→ Puede entender cuentos con detalles y recuerdan información importante 

• Understand sequencing (first, next, last) 
→ Puede entender secuencias (primero, luego, al final) 

• Understand cause and effect (“why” things happen) 
→ Puede entender causa y efecto 

• Understand categories and similarities/differences 
→ Puede entender categorías y comparaciones 

Expressing Language / Expresión del lenguaje 

• Speak in detailed, grammatically correct sentences (5–8+ words) 
→ Puede hablar en oraciones detalladas y gramaticalmente correctas 

• Use a variety of vocabulary (describing, comparing, explaining) 
→ Puede usar vocabulario variado (describir, comparar, explicar) 

• Ask and answer a variety of questions (who, what, where, when, why) 
→ Puede hacer y responder diferentes tipos de preguntas 

• Use correct verb tenses and pronouns most of the time 
→ Puede usar tiempos verbales y pronombres correctamente 

Speech Sounds / Sonidos del habla 

• Speech should be fully understandable 
→ El habla debe ser completamente comprensible 

• Most speech sounds are correct 
→ La mayoría de los sonidos del habla son correctos 

Social Communication / Comunicación social 

• Engages in back-and-forth conversation with multiple turns 
→ Puede participar en conversaciones con varios turnos 

• Uses language for different purposes (asking, explaining, joking, negotiating) 
→ Puede usar lenguaje para diferentes propósitos (pedir ayuda, explicar ideas, bromear, 
negociar) 

• Understands others’ perspectives and emotions 
→ Puede entender perspectivas y emociones de otros 
 


